La sindrome dell'intestino irritabile (IBS, Irritable Bowel
Syndrome) rappresenta una delle diagnosi piu comuni
effettuate in ambito gastroenterologico; pur tuttavia, le
cause dell'lBS sono poco conosciute. L’IBS colpisce
una percentuale variabile tra il 10% ed il 20% della po-
polazione (sia adulti che adolescenti), Gli studi epide-
miologici dimostrano un picco proprio in ltalia dove puo
colpire sino al 30% della popolazione. Non € ben chiaro
se possono avere un ruolo le diverse influenze, sociali,
culturali e sanitarie. Il picco della prevalenza é trai 20 e
i 30 anni, invece la fascia di eta che piu frequentemente
decide di ricorrere alle cure mediche & compresa tra i
30 e i 50 anni. L'IBS colpisce maggiormente le donne
rispetto agli uomini, secondo un rapporto di 2:1; nel
Inoltre, sebbene la maggioranza delle persone con IBS
non consultino i medici o gli specialisti, i costi per la
societa in termini di spese sanitarie (visite specialisti-
che in gastroenterologia, indagini diagnostiche non
necessarie, ricoveri ospedalieri ed interventi chirurgici)
e di costi indiretti (come I’assenteismo dal lavoro) sono
davvero considerevoli.
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Il corso é stato accreditato con

6.4 crediti ECM per 50 partecipanti. Per ave-

re il diritto ai crediti formativi € richiesta la
presenza in sala per tutta la durata dell’even-
to e la compilazione dei questionari che ver-
ranno consegnati al momento della registra-

zione in sede congressuale.

Modalita di partecipazione

° via mail a:

keiron.iscrizioni@gmail.com

° collegandosi al sito internet

www.keironveneto.it

° oppure inviando fax al numero:
045/583129
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PRIMA SESSIONE

Ore 19.00-20.00
Esperienze di pratica clinica quotidiana

Dr. Fabio Monica

Ore 20.00 —21.00

Come inquadrare il disturbo funzionale

dell’intestino

Dr. Fabio Monica

Ore 21.00 =21.15 Pausa

SECONDA SESSIONE

Ore 21.15-22.15
Esperienze di pratica clinica quotidiana

Dr. Fabio Monica

Ore 22.15-23.15

Terapia farmacologica e non farmaco-

logica

Dr. Fabio Monica

Ore 23.15-23.30
Post test ECM

RELATORE

Dr. Fabio Monica

Direttore della Struttura Com-
plessa Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Azienda Sanitaria Universitaria
Integrata di Trieste
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